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Lebensimpuls 2017  

Habe ich ein SORGE-RECHT? 

Wo hinein gilt es 
seine Energie  
zu investieren 
 
Scheinbar Wichtiges 
zerrinnt oft schnell 
zwischen den Fingern 
 
Wo hinein 
lege ich  
meine Aufmerksamkeit? 
 
Wofür lohnt es sich 
zu leben? 
 
Gut für das Leben sorgen 
anstatt 
in sorgenvollem Leben zu versinken 
 
Der kleine Unterschied 
mit großer Wirkung 
 
Also: 
Leben entfalten 
statt Sorgen-Falten 
pflegen 
 
  



liturgische Texte 

1. Lesung: Jes 49,14f; 2. Lesung: 1 Kor 4,1–5 
Evangelium: Mt 6,24–34 
… Wer von euch kann mit all seiner Sorge sein Leben auch nur um eine kleine Zeitspanne verlängern?  
 


